
Restaurants et Métiers de bouche
sur le Poher, 2026

Téléchargez cette liste sur votre smartphone, depuis notre site web  : 

www.carhaixpohertourisme.bzh

Office de tourisme, 8 Place d’Aiguillon, 29270 Carhaix - Plouguer  -  Tél  :  02 98 93 04 42

∞ = prestataire inscrit à de l’Office de Tourisme 

(présentation détaillée sur notre site internet)



Crêperies

TRADICRÊPES – Crêpes/Galettes
Z.A. de Loch ar Lann, Kergloff
Du Lundi au Vendredi  :  7h - 17h30
02 98 93 42 01

Crêperies à emporter 

TY JADYO  -  Crêperie/Pizzéria 
12 Rue Amiral Emériau, Carhaix
Ma, Me, Ve, Sa, Di  :  12h - 13h30 / 
19h - 20h30 
Salle  :  34 couverts. A emporter
02 98 86 52 07    Facebook

LA CRÊP’HYERES  -  Crêperie/Snack/Bar ∞
Camping de la Vallée de l’Hyères, Route de Kerniguez,
Carhaix. Terrasse, auvent.
D’avril à Septembre : du Mardi au Dimanche
Bar : de 8h à 1h
Restauration : du Mardi au Vendredi 16h - 22h 
et Sam et Di 12h - 22h
06 77 89 99 55   Facebook

CARAVANE - CRÊPERIE DE KOZ KASTELL  -  Crêpes/Glaces
A l’écluse de Koz Kastell au bord du Canal à Saint - Hernin (à proximité de Port - de - Carhaix)                      
 ÉTÉ Du Lundi au Dimanche  :  12h - 18h

LE RENARD ET LA BELETTE  -  Crêperie ∞
44 av. du Général de Gaulle, Carhaix
Du Mardi au Samedi  :  12h – 13h30 ; 19h – 20h30
Salle  :  40 couverts, terrasse  :  30 couverts
02 98 16 76 74    Facebook

TY GWEC’HALL  -  Crêperie
25 Place des Droits de l’Homme, Carhaix
Salle  :  26 couverts, petite terrasse  :  4 couverts
du Mardi au Jeudi :  12h - 13h30 / 19h - 20h30
02 98 93 17 00    Facebook

LES SALINES  -  Crêperie/Saladerie ∞
23 Rue Brizeux, Carhaix
Lundi au jeudi à 12h et à 19h - Vendredi : à 12h
Salle  :  24 couverts, petite terrasse  :  8 couverts
06 66 49 59 59

Spécialités sur Place et à emporter
KARAEZ THAÏ FOOD  -  Les délices de DAO ∞
8 rue Brizeux, Carhaix
Lu,Ma,Je,Ve  :  11h45 - 14h ; 17h45 - 20h
Sa  :  11h30 - 14h
Salle  :  6 couverts, terrasse  :  5 couverts.
02 98 81 09 05   Facebook

DRAGON D’ASIE  -  Spécialités asiatiques
av. Victor Hugo, Carhaix
Mercredi au Dimanche  :  12h - 14h/19h - 21h30
Salle  :  34 couverts 
02 98 93 76 51   Facebook

AU P’TIT VIET  -  Spécialités asiatiques
16 av. du Gén.de Gaulle, Carhaix
Du Mardi au Samedi  :  11h - 13h30,17h - 21h30 ; 
Dimanche  :  17h - 21h30. A emporter
09 51 38 23 39    Facebook

LA SCALA  -  Pizzéria
15 Rue Brizeux, Carhaix
Lu, Ma, Me, Ve  :  12h - 14h et 19h - 21h 
Sa  :  12h - 14h et 19h - 22h
2 Salles  :  40 couverts, petite terrasse  :  10 couverts
02 98 93 23 57     Facebook

LA PERGOLA  -  Pizzéria ∞
Kerléon Vihan, Carhaix
Du Mercredi au Dimanche  :  17h - 21h30  
A emporter
09 51 20 40 12  Facebook

DI NAPOLI PIZZA
49 av. du Général de Gaulle, Carhaix
Lu, Me, Je, Ve, Sa, Di  :  11h - 14h et 17h30 - 23h
Sa  :  18h - 22h30
Sur Place ou par commande en ligne site internet
02.98.86.78.94

LE KIOSQUE A PIZZAS
1 Route de Kerlédan, Carhaix
Ma, Me, Ve, Di  :  11h30 - 13h30, Ma, Me, Ve, Sa, Di  :
18h - 21h30,
Petite terrasse  :  6 couverts. A emporter
02 98 26 34 58  FacebookBOSPHORE KEBAB

31 Rue des Martyrs, Carhaix
Du Lundi au Dimanche  :  11h30 - 14h, 18h - 21h30h
Salle. A emporter
02 98 99 45 54   Facebook

DOUNIA KEBAB
37 av. du Général de Gaulle, Carhaix
Du Lundi au Dimanche 11h - 14h, 17h - 23h
Salle  :  20 couverts. A emporter
02 98 93 16 43    Facebook 

ANTALYA KEBAB
22 av. du Général de Gaulle, Carhaix
Lundi, Mardi  :  12h - 14h 
du Mercredi au Samedi  :  11h30 - 14h
Du Lundi au Dimanche  :  18h - 22h
Salle  :  20 couverts. A emporter
02 98 93 73 65  
 

TEAM BAR PIZ – Pizzéria - Snack
15 Route de Loch Vaten, Cléden - Poher
Du Lundi au Jeudi  :  10h - 15h, Vendredi  :  12h –
14h / 18h -  22h
Restauration de 12h à 14h
Salle, terrasse, à emporter
06 48 15 24 49    Facebook

LE CAPPUCCINO  -  Pizzéria
1 Route de Langonnet, Plévin
Me, Je  :  19h - 23h30 ; Ve, Sa, Di  :  19h - 23h30
Salle, terrasse
02 96 29 80 37     Facebook
 
LE BAR’ION
Le Bourg, Saint - Hernin
Lu, Ma, Me, Je, Ve  :  7h - 13h
Lu, Ma, Je  :  17h - 20h ; 
Ve  :  17h - 00h et Sa  :  8h30 - 13h et 17h - 21h30 ; 
Dimanche :  9h - 13h 
Salle, terrasse, Ve soir  :  Pizza à emporter     
02 98 27 97 68  Facebook

∞ = prestataire de l’Office de Tourisme 
(présentation détaillée sur notre site internet)

tel:+332298933434
tel:+33298865207
tel:+33298865207
https://www.facebook.com/Tyjadyo/
http://spv-inf-02/donnees/OfficeTourisme/Restos%20Carhaix/2024/+33641561920
http://spv-inf-02/donnees/OfficeTourisme/Restos%20Carhaix/2024/+33641561920
https://www.facebook.com/restaurantcampingcarhaix
tel:+33298167674
tel:+33298167674
https://www.facebook.com/lerenardetlabelette29
tel:+33298931700
tel:+33298931700
https://www.facebook.com/Cr%C3%AAperie-Ty-Gwechall-106799241600593/
https://www.facebook.com/Karaez.Thai.Food
https://www.facebook.com/Karaez.Thai.Food
https://www.facebook.com/dragondasiecarhaix
tel:+33951382339
https://www.facebook.com/carhaix29/?ref=py_c
tel:+33298932357
https://www.facebook.com/La-scala-515471541832712/
tel:+33951204012
https://www.facebook.com/carhaix29270
https://www.dinapolipizza29270.fr/
tel:+33298263458
https://www.facebook.com/Le-Kiosque-%C3%A0-Pizzas-%C3%A0-Carhaix-Plouguer-1825094411150593
tel:+33298994554
https://www.facebook.com/pages/Bosphore-Kebab/141381145906932
https://www.facebook.com/pages/Bosphore-Kebab/141381145906932
https://www.facebook.com/Dounia-kebab-1034503856581269/?ref=page_internal
tel:+33618327311
tel:+33648152449
https://www.facebook.com/leteambarpiz/
tel:+33296298037
tel:+33296298037
https://www.facebook.com/RestaurantPizzeria-Le-cappuccino-204661182985140/
tel:+33298279768
https://www.facebook.com/Le-BarIon-104959948750459/


Snacks  -  Saladeries  -  Boulangeries  -  Pâtisseries 

LE CENTRAL CAFE  Snacks/Salon de thé
24 Place du Champ de Foire, Carhaix
Mardi, Jeudi :  9h - 22h ; Mercredi :  9h - 14h ; 
Vendredi  :  9h - 00h30 ; Samedi  :  8h30 - 22h
Salle  :  30 couverts, terrasse  :  20 couverts
Salon de thé jusque 16h
06 62 73 89 78 Facebook

TY GOURMAND – Boulangerie/Pâtisserie/ Snacking
Rue Jean Monnet, Carhaix
Du Lundi au Dimanche  :  7h - 19h
Salle, terrasse, à emporter
06 59 37 68 22 Facebook      

TY FORN – Boulangerie/ Pâtisserie/Sandwichs
25 av. Victor Hugo, Carhaix
Du Mardi au Samedi  :  7h – 19h ; Dimanche  :  7h  -
13h30
A emporter
02 98 93 08 78 Facebook

DEMATOS – Boulangerie/Pâtisserie/Snack/Salon de thé
18 av. du Général de Gaulle, Carhaix
Du Lundi au Dimanche  :  7h – 19h
Petite Salle  :  10 Places ; terrasse  :  30 Places. A emporter
02 98 23 52 11 Facebook

KB  -  LE FOURNIL DU POHER  -  Boulangerie/Patisserie/Sandwichs
2 av.Charles Le Goff, Carhaix
Lundi au Samedi :  6h30  -  19h
02 98 99 41 53  Facebook

L’ATELIER DU MEUNIER  -  Boulangerie/Pâtisserie/Sandwichs
7, Place de l’église, Cléden - Poher
Mardi au Samedi :  7h - 13h, 16h - 19h
Dimanche :  8h - 12h30
02 98 23 58 78 Facebook

Traiteurs

TRAITEUR LE MANAC’H  ∞
ZAC de la Villeneuve, Carhaix
Lu  :  9h30 – 17h
Du Lundi au Vendredi  :  9h - 13h et 14h - 17h30
02 98 93 02 57        Facebook

CHARCUTERIE - TRAITEUR AZUR D’AHES ∞
5 rue Félix Faure, Carhaix
Du Mardi au Samedi  :  8h – 13h, 14h – 19h,
Dimanche  :  8h – 12h
02 98 93 00 61

BOUCHERIE - CHARCUTERIE KARAEZ  
1 rue des Martyrs, Carhaix
Du Mardi au Samedi  :  9h – 13h30 ; 15h30 – 19h
A emporter
02 30 99 98 12  Facebook

LA CUISINE DE SEB 
Casiers automatiques de plats à emporter
27 rue des Martyrs, Carhaix
Du Lundi au Dimanche  :  24h/24
06 82 42 00 75      Facebook

« INVITATION AU VOYAGE », Food - Truck ∞
Écluse Kergaden (croisement Voies Vertes et Vélodyssée)
Du Lundi au Vendredi  :  11h30 – 14h30
Lundi soir au Camping de la Vallée de l’Hyères à Carhaix
06 25 92 18 28      instagram

L’ABRI COTIER - TRAITEUR ∞
4 av de la Tour d’Auvergne, Poullaouen
Du Mardi au Samedi  :  8h30 – 13h. 
Livraison de repas.
06 72 91 00 27     Facebook    

∞ = prestataire de l’Office de Tourisme 
(présentation détaillée sur notre site internet)

https://www.facebook.com/people/Le-Central-Caf%C3%A9-Ar-Chafe-Kreiz/100063669215885/
https://www.facebook.com/Ty-Gourmand-513527772354217/
https://www.facebook.com/BoulangeriePatisserie-Ty-Forn-1117593961590897/
tel:+33298235211
https://www.facebook.com/people/Boulangerie-p%C3%A2tisserie-de-matos/100064650284313/
tel:+33298993665
https://www.facebook.com/mcdocarhaix/
tel:+33298993665
https://www.facebook.com/mcdocarhaix/
tel:+33298930257
https://www.facebook.com/lemanachtraiteur
tel:+33298930061
tel:+33230999812
tel:+33230999812
https://www.facebook.com/people/Boucherie-Karaez/100091922411475/
https://www.facebook.com/people/La-cuisine-de-Seb/61555452414629/
https://www.instagram.com/foodtruck.invitation.au.voyage/
tel:+33672910027
https://www.facebook.com/cuisinelabricotier/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/cuisinelabricotier/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/cuisinelabricotier/?locale=fr_FR


Restaurants traditionnels  -  Brasseries
LE CARRICK ∞
18 Rue Brizeux, Carhaix
Du Mardi au Dimanche à 12h 
Du Mercredi au Samedi à 19h30
3 Salles  :  60 couverts
02 98 99 45 69   Facebook

BRASSERIE DU POHER
Place du Champ de Foire, Carhaix
Lu, Je, Ve, Sa  :  7h30 - 20h ; Ma, Me  :  7h30 - 19h
Restauration entre 12h et 13h45 
Salle  :  40 couverts, terrasse couverte
02 98 93 14 85   Facebook

ATYPIK BISTRO
2 rue Charles Le Goff, Carhaix
mer au sam  :  10h  - 14h / 18h - 21h 
Fermé tous les derniers dimanches du mois
Salles  :   Places /à emporter 
02 98 93 38 95    Facebook

LE NIVERNIC ∞
Port de Carhaix, Carhaix
Du Lundi au Vendredi  :  12h - 14h30
Di  : 12h - 13h30 
Samedi  :  Groupes sur réservation uniquement
Bar ouvert de 9h à 17h
3 Salles  :  80 couverts, terrasse
02 98 99 53 51   Facebook

CAFETERIA LECLERC
Rue Salvador Allende, Carhaix
Lu, Ma, Me, Je, Sa  :  8h30 – 19h30 ; 
Ve  :  8h30 – 20h 
Petit déjeuner  :  8h30 - 11h30, repas chaud  :
11h30 - 14h 
Snack à emporter toute la journée 
02 98 99 31 90 

LE RELAIS DES MONTAGNES NOIRES
Pont Kervranneg, Saint - Hernin
Du Lundi au Samedi  :  11h45 - 15h30
Bar ouvert de 6h30 à 16h
Salle
02 98 99 53 02 Facebook

LE MENESTREL – Ouvrier/Routier
2 Pont Neuf, Plounévézel
Du Lundi au Vendredi  :  8h - 14h
Salle  :  70 couverts, terrasse
02 98 93 62 14 Facebook 

RESTAURANT CARO ∞
Le Bourg, Cléden - Poher
Du Lundi au Samedi  :  12h - 14h 
2 Salles  :  100 couverts
02 98 93 42 06   Facebook

AUBERGE DE L’EST A L’OUEST ∞
5 B av. de la Tour d’Auvergne, Poullaouen
Du Lundi au Samedi  :  12h - 14h
Salle  :  45 couverts
09 52 23 66 90 site internet

LES RIBINES  -  Ouvrier/Routier
Le Bourg, Le Moustoir
Du Lundi au Jeudi  :  8h30 - 14h30 
 Ve  :  8h30 - 14h30 et 17h30 - 21h
Samedi  :  10h - 14h
Salle  :  30 couverts, terrasse  :  20 couverts
02 98 99 83 39 site internet

LE TACHENN  -  Restaurant - Epicerie - Bar
Tachen Ar Goas, Treffrin
Lundi  :  7h - 21h ; Ma, Me, Je  :  6h30 - 21h
 Ve  :  6h30 - 19h 
Restauration le midi 
Salle  :  40 couverts, terrasse
02 98 93 61 79Facebook

ERASMO  ∞
4 Rue du Général Lambert, Carhaix
Du Mardi au samedi :  12h15 - 14h/19h15 - 21h30
46 couverts 
09 73 89 46 47      Site internet

LA ROTONDE ∞
1 Place des Droits de l’Homme, Carhaix
Lun. au Ven :  12h - 14h 
 Lu,Ma,Je, Ve,Sa :   19h30 - 21h00
2 Salles  :  80 couverts, terasse
02 98 93 30 41   Facebook

LA BRASSERIE MAROCAINE ∞
2 Place de la Mairie, Carhaix
Du Lundi au Samedi : 10h-14h
Lu, Ma, Mer, Ve, Sa : 18h-20h
3 Salles  :  80 couverts, terrasse
02 98 99 53 51   Facebook

LOU PANTAÏ ∞
3 Place de la Gare, Carhaix
3 Salles  :  55 couverts, terrasse 15 couverts
Ma, Me, Je, Ve, Sa  :  12h - 14h
02 98 73 48 99   Facebook

TIRE BOUCHON ∞
5 Place de la Mairie, Carhaix
 Ma, Me, Je, Ve  :  12h - 14h
 Me, Je, Ve, Sa  :  18h - 21h
Salle, terrasse
07 86 49 13 12   Facebook

LES BONNETS ROUGES  ∞
12 Rue des Ursulines, Carhaix
Du Lundi au Vendredi  :  12h - 14h ; 
Ma et Ve  :  19h - 22h ; 
Salle, terrasse. A emporter
02 98 27 48 36    Facebook

CHEZ MAMM GOZH 
35 Rue Général Lambert, Carhaix
Lun au Ve  :  18h30 - 21h. Sa et Di  :  10h - 20h
Petite Salle, terrasse. A emporter
06 79 86 17 05   Facebook 

 CANTINE DES CHEFS  -  Snacks/salon de thé ∞
76 av. Victor Hugo, Carhaix
Salle 50 Places – terrasse 25 Places, à emporter
Ma  :  10h30 – 18h ; Mer. au Ven  :  10h30 – 18h30 ; Sa  :  10h - 17h
 02 98 93 76 51    Facebook
 

∞ = prestataire de l’Office de Tourisme 
(présentation détaillée sur notre site internet)

tel:+33298994569
tel:+33298931485
tel:+33298931485
https://www.facebook.com/Bar-Brasserie-du-Poher-106104087776112/
tel:0298998343
tel:+33298995351
tel:+33298995351
https://www.facebook.com/LENIVERNIC.29/
tel:+33298995302
tel:+33298995302
tel:+33298995302
https://www.facebook.com/Le-relais-des-montagnes-noires-579029842189026/
tel:+33298936214
https://www.facebook.com/RestoLeMenestrel/
tel:+33298934206
https://www.facebook.com/Restaurant-Caro-222134421316385/
https://www.facebook.com/Restaurant-Caro-222134421316385/
tel:+33952236690
https://auberge-de-lest-a-louest-restaurant-poullaouen.eatbu.com/
tel:+33298998339
https://lesribines-lemoustoir.fr/
tel:+33298936179
https://www.facebook.com/letachenn/
tel:+33298994569
https://www.facebook.com/Le-carrick-275583776220014
tel:+33298995351
tel:+33298995351
https://www.facebook.com/LENIVERNIC.29/
tel:02%2098%2073%2048%2099
https://www.facebook.com/people/Lou-Panta%C3%AF/100093794902450/
tel:+33786491312
tel:+33786491312
https://www.facebook.com/Le-Tire-Bouchon-Carhaix-109932758320866
tel:+33298274836
https://www.facebook.com/chezmammgozh
https://www.facebook.com/chezmammgozh
tel:+33298937651
tel:+33298937651
https://www.facebook.com/lacantinedeschefs
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