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@ waDipatdeciowit = Sens des circuits

Carhaix-Plouguer / Karaez-Plougér Plévin / Plevin

A la Vallée de I m"l{mmn'
.wvmnﬂ‘um.m 5 ke - hmammmm
® petite randonnde Duipart & i ch e ke

Fanneaus de présentation wur place (perssible & VTT ot & chaval)

BALISAGE DES SEMTIERS DE PETITES RAMNDOMMEES

v\

€ "Tro an lyer” (Vallée de I'Hyéres)
& km - Balssage jaune [

Départ de IEglise de 53-Trémeur
[posasble & ¥YTT)

©) "Le Canal de Nantes 3 Brest”
1th;'hlkqlm_rn

Deépait i IEglae Y

Yariante par La Fontaine de La Madeleine.
[posssble b VTT et b cheval

Cléden-Poher / Kledenn-Poc'hér

[pcsaible & WTT et b cheval)

©) "Les Fontaines et le Canal”
12,5 kn - Balisage jaune
Départ face & La Mairie [posaible & YTT)

Cléden-Poher / Kergloff
Kledenn-Poc'hér / Kerglof
0 "Les trois chapelles”

& lorrs < Balitsge vert B

Départ de la Chapelle du Mir
(posssble & VTT et & cheval)

Kergloff / Kerglof

O "Les fours & pain”

125 km - Balisage jaune 1 -
Deépart de Lo Chapelle de Ban Secours
£) "Les Calvaires”
Tk - Balisage rose £

Départ salle de spectacle des Bonnets
Rouges (possible & VTT)

 Le Moustoir / Ar Vouster
) "Loch Coucou”

& ke = Balisage jaisne )
Départ du parking en Face de Féglise
[iposadble & VTT et & cheval)

Motreff / Mot bt

@ "vEtangduBrugow”
Shm-Balisagejoune

- Ddpart da létang - 2 bowdles possibles

 [posble s VTTethchenl) -

[possible b cheval)

L) “saint-Jean"

% kom - B 3 dans les deux
mh%hm o
(poessible & WTT ot b cheval)

D "Minez Clegueric”

1 ke - Balisage jaune 1 dans bes deus sens
Départ de la place de L masre
[possible 3 VTT gt & cheval)

@) “Hentou Ar Mein Glas"

Hm-xFM:memm
{pnﬂhlil\fﬁ.:lﬂmdj
Plounévezel / Plonevell

D "Tro Ponvel”

14,2 ke - Balisage jaune )
Cubpart de [ Hippodrome
{possible & VTT ¢t & cheval)

Poullacuen

D “Le Bois de Lemezec”

12 ke : balisage jaune T (pessible b cheval)
M ke : jaune et orange LB (possible & cheval)
Dpast de Lemeec 1zella

D) "Le Petit Train"

12 lern = Bl
mmﬁmﬁ.mum

jaune
Cuépart Mace de La Mairke (possible & WTT)

12 km [variante de 15.2 k)
Balisage june

Dsépart Parking de Pont Kervran
Praticable dawil b octobee
[pessibile b VTT et b cheval)

 Treffrin / Trefrin
€D "Hent Glas"

M6 ki - Blisage jaune
Vasiantes de 5.5 km et de 54 bm
Dubpart du cimetidre (possible b VTT)

* Dibvaunras b civeunts rdalinds pov lo commune de Saint-Himin fur b puide dicoiraerte



